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Las Pernoctas
se recuperan en 2019
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Las Cifras
En 2019, el número de pernoctas
asciende a ,11.269
batiendo el record histórico de superar
las 11.000 pernoctas alcanzado en
2017 y superando en más de 1000
al pasado año 2018

Respecto a 2018, el ascenso es del 11% y
de 1134 pernoctas 
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La Estacionalidad
se reafirma en 2019

La Distribución
En 2019, se mantiene la 
mayor proporción de pernoctas
en verano y aumenta en los meses que
cuentan con puentes y fiestas señaladas,
creciendo la suma de ambos grupos
al del total de pernoctas.80% 

Por meses, 
enero, febrero y noviembre 
siguen siendo los de menor número de 
pernoctas, seguidos por los meses de primavera 
y otoño, que varían del 7% al 10%, y los 
de verano que alcanzan hasta el 13% en agosto

Resto del año 

20%

Verano
44%

36%
Meses con festivos

La Estacionalidad
en los últimos 5 años

% del total de pernoctas
Verano
Meses con festivos

Resto del año
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La Ocupación
se recupera en 2019

La Ocupación
En 2019, la ocupación media anual
sube al  . 30,18 %

Como siempre, los meses con una ocupación 
mayor a la media anual 

son los meses de tiempo más estable. 
mientras que en invierno la ocupación

 se mantiene por debajo de la media.

Los Puentes y Festivos ayudan a que no
se desplomen las cifras de los meses invernales.

Respecto a 2018, la ocupación crece
prácticamente todos los meses del año,
destacando mayo, que aumenta un 13%,

y octubre, con un incremento del 9%  
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Respecto a 2018, la media anual crece más del 3%
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distribución mensual
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Los Montañeros
su número también bate record en 2019

Las Cifras
Con  personas, 9018
en 2019 el número de montañeros 
supera por primera vez
la barrera de 
los 9000

Respecto a 2018, el aumento es del 11% y
de 886 montañeros 
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Los Federados
bajan al 36%

El peso
2019 rompe la tónica de los últimos años
La proporción entre
federados/no federados cambia del 
40/60 al 36/64
Sin embargo, el porcentaje de federados
varía del 57% en febrero, al 22%  en octubre

Federados
36%

No Federados 

64%

4.051 federados frente a 7218 no federados
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La Estancia
su duración disminuye ligeramente en 2019

Las noches
En 2019, el 78,5%
de los montañeros
durmió solo 1 noche, mientras
que el de quienes pernoctan 
más de 1 noche, con el 21,5%
decrece 1,3 puntos

           frente a 1.939 que amplían su estancia
7.075 montañeros duermen 1 noche
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La Actividad
Mulhacén sigue siendo el preferido 

El destino
La ascensión al Mulhacén 
se consolida como destino preferido
con el ,82%
le sigue a mucha distancia Capileria,
que ronda el 8%,
seguida del Veleta con el 4%
y la Alcazaba, con el 3%

Capileira, 8%

Veleta, 4%

Alcazaba, 3%

Trevélez, 1%

Otros, 2%
Siete Lagunas

Postero Alto
El Caballo

Güejar Sierra
Otros

Mulhacén, 82%

La Actividad
en los últimos 3 años
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La Edad
vuelve a ascender en 2019

La edad
La edad media de los montañeros,
de  años, crece y vuelve a 40,5
colocarse por encima de los 40 

Por grupos, se mantiene la tónica
de los últimos años:
los menores de 25 suman el 11%,
los adultos jóvenes el 19%,
el grupo entre 45‐54 años el 26%
y se mantiene en el 15% el de más de 55 años

Respecto a 2018, el aumento en la media es de 3 años
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El Género
se refuerza la proporción 30/70

El peso
La proporción entre
mujeres/hombres se mantiene 
invariable en torno al   30/70
La presencia de mujeres es menor
en los meses de invierno, con un mínimo
24/76 en febrero, y próxima al 30/70 el resto del año,
con un máximo en octubre del 33/67

Mujeres

29%

Hombres 

71%

2.625 mujeres frente a 6393 hombres
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La Procedencia
crecen los extranjeros en 2019

El origen
Por origen geográfico, Andalucía
se iguala al resto de España
con cifras algo por debajo del 39%
mientras que los extranjeros
crecen del 20% al 22,5 %

3.498 montañeros andaluces frente a 

3487 del resto de España y 2033 extranjeros

Resto de España

38,7%

22,5%
Extranjero

Andalucía Resto de 
España

Extranjero

Andalucía
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Los Andaluces
Granada, Málaga y Sevilla concentran el 70%

Las Cifras
En y en cifras absolutas, crecen todas2019 
las provincias andaluzas, destacando 
Málaga con 140 montañeros más, lo que
supone un crecimiento del 22% y un aumento
de su peso respecto al resto de Andalucía del 2%. No obstante,
en valores relativos se producen pocas variaciones.

Respecto a 2018 y al resto de Andalucía, 
Granada pierde su peso en un 1,5% 

Evolución del número
 de montañeros
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% del total de Andalucía
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+27% +15% +1% +5% +7%+12% +22% +6%
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Los Españoles
Arco Mediterráneo y Madrid resaltan

Las Comunidades
En , 1/4 de los montañeros2019
españoles no andaluces provenían
del Arco Mediterráneo, mientras que
las Comunidades de Madrid y Castilla La Mancha 
han sido el origen de más del 13% de los españoles.
Euskadi, aunque retrocede, sigue manteniendo
un lugar destacado entre las Comunidades del Norte.
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Los Españoles
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el área de influencia se afianza en 2019

Las Provincias
El origen de los montañeros
se expande desde Granada
a través del Eje Mediterráneo
‐que mantiene su egemonía‐
hacia el Ebro.
Al mismo tiempo, se desplaza
por la mitad sur peninsular
hasta Madrid, que adquiere gran protagonismo

De los 3487 españoles no andaluces, el 52%

provenían de Madrid, Murcia o Alicante 

puesto provincia 2019 2018 2019 2018 montañeros	 peso

1 Granada 955 906 14% 14% 49 0%

2 Ḿ alaga 787 647 11% 10% 140 1%

3 Madrid 682 615 10% 10% 67 0%

4 Sevilla 655 619 9% 10% 36 ‐1%

5 Murcia 636 603 9% 9% 33 0%

6 Alicante 497 523 7% 8% ‐26 ‐1%

7 Ć adiz 327 285 5% 4% 42 1%

8 Valencia 276 321 4% 5% ‐45 ‐1%

9 Ć ordoba 263 260 4% 4% 3 0%

10 Á lmerıa 260 204 4% 3% 56 1%

montañeros peso diferenciaranking

Variación de algunas provincias
destacadas, 2018-2019
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Los Europeos
comunitarios crecen hasta el 94,5%

Los Países
Reino Unido se mantiene en cabeza 
con 343 montañeros y el  del total, 20%
seguido por Francia, con 260 y el 15%,
les siguen  Alemania y Países Bajos, 
mientras que Polonia entra por primera vez en 
             el ranking de los 5 primeros, con el 6%
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Reino
Unido

20%

Alemania
13%

Polonia
6%

Francia
15%

Resto de
Europa

662
Alemania

216 Francia
260

Polonia
109

Reino
Unido

343

Países
Bajos

126

1

100

10

montañeros

1.622 montañeros de la Unión Europea frente a 

94 del resto de Europa



Refugio Poqueira Informe sobre las pernoctas, año 2019                             pág. 15

Los Extranjeros
la variedad baja levemente en 2019

Los Continentes
En 2019, pernoctaron 2033
montañeros extranjeros que 
provenían de  países diferentes.54
Aunque la diversidad baja levemente,
en cifras absolutas crece el número de
extranjeros de todos los continentes

NORTE Y CENTROAMÉRICA

SUDAMÉRICA

EUROPA

ÁFRICA
ASIA

OCEANÍA

5 países, 122 montañeros

8 países, 44 montañeros

30 países, 1716 montañeros

2 países, 6 montañeros
7 países, 118 montañeros

2 países, 27 montañeros

ÁFRICA
Marruecos, Lesoto

SUDAMÉRICA
Argentina, Uruguay, Brasil, Venezuela

Chile, Ecuador, Colombia, Paraguay

EUROPA
Malta, Austria, Bielorrusia, Noruega,
Finlandia, Hungría, Bulgaria, Islandia,

Letonia, Rumanía, Eslovaquia, ... 

ASIA

OCEANÍA
Australia, Nueva Zelanda

Canadá, Estados Unidos, Méjico,
Costa Rica, Dominica

NORTE Y CENTROAMÉRICA

China, Iran, Myanmar, Japón,
Israel, Filipinas, Indonesia
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La Redacción

Informe
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