PLAN DE PROMOCION DEL MONTANISMO EN EDAD ESCOLAR

A

Junta de Andalucia

Conscjeria de Educacién y Deporte

CIRCULAR 2. ACTIVIDADES DE PROMOCION NO COMPETITIVAS
TEMPORADA 2022/2023

La Federacion Andaluza de Deportes de Montana, Escalada y Senderismo
desde el Comité de Montafismo en Edad Escolar del Area Deportiva, en
colaboracion con la Consejeria de Educacion y Deporte de la Junta de
Andalucia convoca el programa “ACTIVIDADES DE PROMOCION NO
COMPETITIVAS” encuadrado dentfro del Plan de Promocién del Montaiismo en
Edad Escolar en su temporada 2022/2023.

1. JUSTIFICACION

Con el objeto de impulsar la practica de las actividades de montanismo de
forma no competitiva (senderismo, barranquismo, etfc...) en edad escolar, la
FAM quiere apostar por estas disciplinas deportivas, separdndolas del programa
de actividades de competicion en edad escolar (CADEBA), para centrar sus
esfuerzos en la continuidad de la préctica y no en la bUsqueda de resultados,
resaltando los valores de participacion, socializacidon y companerismo.

2. OBIJETIVOS DEL PROGRAMA

1. Fomentar el contacto y la relacién con el medio ambiente, realizando
actividades en el medio natural de forma creativa y responsable.

2. Conocer el valor del medio natural y la importancia de contribuir a su
proteccion y mejora.

3. Incentivar la colaboracién y el companerismo entre socios de diferentes
clubes, a través de experiencias y retos reales.

4, Conocer y valorar los efectos beneficiosos que la practica de los
deportes de montana tiene sobre la salud, asi como la adquisicion de
hdbitos de higiene, alimentacion y ejercicio fisico.

5. Conocer la red de senderos de pequeno recorrido, asi como otros
senderos de interés paisajistico en cada provincia.
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3. MODALIDADES Y CATEGORIAS

3.1.- Para la temporada 2022/2023, se convocan las siguientes modalidades:

- SENDERISMO
- BARRANQUISMO

*Se podrd estudiar la inclusion de otras disciplinas relacionadas con el
montanismo.

3.2.- Para la temporada 2022/2023, se convocan las siguientes categorias:

- PRE-BENJAMIN > ANOS DE NACIMIENTO (2016 - 2017).
- BENJAMIN > ANOS DE NACIMIENTO (2014 - 2015).

- ALEVIN > ANOS DE NACIMIENTO (2012 - 2013).

- INFANTIL ©> ANO DE NACIMIENTO (2010 - 2011).

- CADETE > ANO DE NACIMIENTO (2008 - 2009).

4. ENCUENTROS INTERPROVINCIALES DE SENDERISMO

Con el objeto de incentivar la interaccion entre deportistas de otros clubes y
provincias, se organizard dos “Encuentros Interprovinciales”, uno de ellos en
Andalucia Occidental y otro en Andalucia Oriental. Para ello, la FAM pondrd a
disposicidon de los/as participantes un autobUs para cada Encuentro
Interprovincial.

5. NORMATIVA GENERAL

5.1.- Para la Temporada 2022/2023 se atenderdn las solicitudes de los Clubes o
las Delegaciones Provinciales que se han interesado en la organizacion de una
o mds actividades de Promocion del Montanismo en Edad Escolar, de
cualqguiera de las modalidades convocadas dentro del plazo establecido (del
28 de junio hasta el 3 de septiembre de 2022). El Area Deportiva podrd
incorporar alguna actividad puntual fuera del plazo establecido, sélo en el caso
de provincias que no hayan solicitado ya una actividad.

5.2.- Cada entidad organizadora publicard un dossier de la actividad, el listado
de participantes en una hoja de Excel, junto con el plan especifico de
proteccion COVID 19, si lo hubiera, con toda la informacion relevante, proceso
de inscripcion, fecha de celebracion, lugar, etc., que serd ademds remitido a la
Direccion Deportiva.

5.3.- Serd imprescindible enviar a la Direccion Deportiva el proyecto de la
actividad, protocolo COVID-19 si fuera necesario segin la situacion sanitaria del
momento, y Plan de Autoproteccion, ademas de los permisos pertinentes, para
ello, tal y como aparece en la convocatoria de actividades, se deberd de
remitir, con al menos 40 dias de antelacion, a fravés del siguiente correo,
(direccion.deportiva@fadmes.es).
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5.4.- Es requisito obligatorio, que los/as participantes de cada uno de los
encuentros no competitivos, estén en posesion de la licencia FAM en vigor, en
la fecha en la que se celebra la actividad, o en su defecto, disponer de la
licencia de un dia expedido por la FAM, para quien lo solicite, deberd de leer
detenidamente los anexos 1 y V, y firmar un acuerdo, por el que el organizador
se compromete a pagar la cuantia correspondiente.

5.5.- Se frata de actividades no competitivas, por lo que no habra clasificaciéon
mas a alld del control de salida y llegada, para asegurar que todos/as los/as
participantes llegan al final de la actividad sin problema alguno.

5.6.- Todas las actividades solicitadas que sean subvencionadas, deben de
desarrollarse necesariomente antes del 22 de abril de 2023.

57.- El Area Deportiva de la FAM coordinard los calendarios provinciales, para
que las actividades no coincidan en la fecha y puedan participar en ellas todas
las provincias que lo deseen, de forma que se mantenga el espiritu inicial de
convivencia de estas categorias.

5.8.- La FAM subvencionard cada una de las actividades que se organicen en
las diferentes provincias, que cumplan las condiciones anteriores. Debiendo
para ello, remitir a la Direccidn Deportiva, desde cada club o entidad
organizadora, la memoria de la actividad, debidamente cumplimentada
(Anexo lll), asi como un listado con los/as participantes de cada actividad,
organizado por categorias y sexo, ademds de algunas imdgenes de la
actividad.

5.9.- Serd obligatorio para todos/as los/as profesionales y voluntarios/as que
trabajan en contacto habitual con menores del club o entidad solicitante de
actividades, la aportacion de declaracion responsable de que todo el personal
al que corresponde la realizacion de esas tareas cuenta con el Certificado
negativo del Registro Central de delincuentes sexuales.

5.10.- Los/as responsables de cada actividad solicitardn a cada participante la
autorizacion firmada por el padre/madre y/o tutor del/la menor, en cada
prueba, asi como el cese firmado de los derechos de imagen con fines
promocionales.

6. ASPECTOS TECNICOS

Con el objeto de atender a la seguridad y las exigencias fisicas de todas las
categorias, se establece un maximo de 10 kilometros y 500 m de desnivel
positivo para los itinerarios de senderismo.

Estos recorridos deberdn de ser circulares y de media - baja dificultad, sin zonas
demasiado técnicas que dificulten el paso de los menores. Para las actividades
de marcha nérdica de promocion, se utilizaran pistas, suficientemente anchas
para el paso de varios marchadores.
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Se planificard un recorrido menor, o en su defecto, via de escape, mds o menos
en la mitad de recorrido, para aquellos/as participantes que no puedan
continuar.

A la mitad del recorrido se dispondrd de un avituallamiento, dénde minimo se
ofrecerd agua y bebida isoténica.

Deberd de cubrirse sobradamente la ratio de 1 monitor/a voluntario/a, por cada
15 ninos/as, incentivando la participacidon de padres/madres  y/o
acompanantes, para ademds de otorgarle mayor seguridad a la ruta, se
afiancen los lazos de union familiar.

Se propondrdn itinerarios que supongan un atractivo para el/la nino/a,
pudiendo estar relacionado con la flora, la fauna o cualquier elemento propio
de la orografia del lugar.

Al final de la actividad, se procurard otorgar un recuerdo de participacion a
cada nino/a.

Para las actividades de barranquismo, serd necesario que los/as participantes
hayan tenido experiencia previa en barrancos o escalada. Es recomendable

que cada participante lleve su propio material deportivo (arnés, ocho, casco y
vaga de anclaje).

7. SUBVENCION DE LA FAM

7.1.- Encuentros de actividades no competitivas, organizadas el mismo dia
(minimo 40 participantes):

- Subvencién de 400€ al organizador.
7.2.- Encuentros de senderismo interprovincial (minimo 60 participantes):

- Subvencién de 600€ al organizador.
- Un autobus por cada Encuentro Interprovincial

*Todo lo redactado estard sujeto a la situacion sanitaria del momento, pudiendo
verse modificado alguno de sus puntos

] Area Deportiva
FEDERACION ANDALUZA DE DEPORTES DE MONTANA, ESCALADA Y SENDERISMO.




