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Caracteristicas

e Modalidad: Presencial
e Tipo: Tedrico con practica en aula
e Bloque tematico: Seguridad en Montafia

e Participantes a los que se dirige la actividad:

v" Personas que habitualmente participan u organizan actividades de montafia
v" Personas en general con interés en adquirir/actualizar conocimientos en
materia de prevencion y seguridad en actividades de montafia

e Numero minimo de alumnos necesario: 16
e Numero maximo de alumnos: 24 (Ampliable)
e Numero total de horas previstas de la actividad: 4 horas

e Precio: 20 € Personas con licencia federativa FAM / FEDME
30 € Personas sin licencia federativa. Incluye licencia de 1 dia.
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1. Descripcion de la Accion Formativo — Preventiva

Se trata de una accion formativo-preventiva, en la que se intercalan estaciones
eminentemente tedricas con una practica en aula para la adquisicion de conocimientos
basicos en materia de prevencion y seguridad en el dmbito de los deportes de montana.

2. Objetivos generales

v Contribuir a adquirir/actualizar conocimientos basicos en materia de prevencion y
seguridad en montaia

v' Puesta en valor de la Seguridad en Montafia como elemento esencial en la
realizacidn de actividades en montafia.

3. Objetivos especificos

v Dotar a los participantes de los conocimientos basicos para la prevencion de
accidentes en montana

v Destacar la importancia de la prevencion y la formacién en materia de seguridad
para la realizacion de actividades en montaiia.

4. Mobdulos de contenidos

Moddulo 1 — Seguridad y accidentes en montaia

Moddulo 2 — Nociones basicas de meteorologia

Moddulo 3 — Comunicaciones en emergencias

Moddulo 4 — Aspectos basicos del rescate y el helitransporte

ANENENEN

5. Lugary fecha

v Fecha a convenir entre el solicitante y el Area de Prevencién y Seguridad en
Montafa de la FAM

v' Como accién formativo-preventiva RASEMON, toda solicitud se informard al
Referente Provincial de Prevencion y Seguridad para su conocimiento y posible
colaboracién

6. Recursos necesarios a aportar por el solicitante organizador

v’ Local con espacios suficiente para asistentes
v Medios audiovisuales (Proyector y pantalla o similar)
v"En caso de no disponer de local y/o medios, consultar con el Area.
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7. Inscripciones

v’ Se realizaran de forma ONLINE y serdn gestionadas por el Area de Prevencion y

Seguridad.

v’ El procedimiento de inscripcion serd el siguiente:

1.- Alumno - Cumplimenta el formulario ONLINE de reserva de plaza con sus datos.
2.- Area — Envia correo confirmando la plaza una vez se alcance el grupo minimo,
en este mismo correo se remite n2 de cuenta para la formalizacion de
la inscripciéon mediante el correspondiente ingreso bancario.
3.- Alumno — Realiza el ingreso y remite al Area justificante del mismo, y, en su
caso, los documentos necesarios.
4.- Area — Envia correo electrénico de confirmacién de la inscripcion.

8. Atener en cuenta

v

v

Cualquier consulta y/o incidencia sobre la accién formativo-preventiva, se
resolverd por el Area de Prevencidn y Seguridad de la FAM
Las acciones formativo-preventivas, en ningun caso suplen la formacidn técnica
necesaria e imprescindible para la realizacién de actividades en la montafia de
forma segura.

9. Normas generales

v

Los participantes deberan estar obligatoriamente en posesion de la tarjeta
federativa del aifo en curso o licencia federativa de 1 dia (incluida en el precio
para personas sin licencia federativa).

Las fechas establecidas pueden ser eventualmente modificadas, a criterio del
Area de Prevencidn y Seguridad de la FAM, si las condiciones meteoroldgicas o
el estado del entorno o por alguna circunstancia imprevista asi lo aconsejasen.

Por idénticas razones podran modificarse los lugares inicialmente previstos
para el desarrollo de la actividad.

Es obligatoria la asistencia al completo desarrollo de la actividad para acceder a
la obtencion del certificado de participacion y/o aprovechamiento.

El participante debe asumir que la practica de las actividades de montaia
conlleva riesgos inherentes al medio. Por ello, es considerado responsable de
todas sus acciones, no estando obligado por tanto a efectuar aquellos ejercicios
que él considere peligrosos o fuera de sus capacidades.
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v Cualquier accién de un participante que el técnico estime imprudente o
peligrosa, podra dar lugar a su exclusion inmediata de la actividad sin derecho a
devolucién de los gastos de inscripcion.

v’ El participante, debera aportar los elementos necesarios para la préctica de la
actividad. Estard por tanto obligado a equiparse, en su caso bajo la supervisién
del Técnico, con aquellos elementos que éste ultimo considere necesarios en
cada momento.
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