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CONVOCATORIA PRUEBAS DE ACCESO AL PROGRAMA DE 

TECNIFICACIÓN DEPORTIVA DE ESCALADA 2025 

 

El Programa de Tecnificación Deportiva de Escalada de la Federación 

Andaluza de Deportes de Montaña, Escalada y Senderismo (FADMES) se creó 

con la intención de formar jóvenes escaladores y escaladoras que puedan 

llegar a formar parte de las selecciones andaluzas que nos representan en las 

competiciones nacionales. El programa de tecnificación deportiva tiene como 

principales objetivos: 

• Atender la especialización técnica de los y las deportistas andaluces, 

que estén interesados e interesadas, y que destaquen dentro de la 

Comunidad Autónoma, desde sus inicios, a temprana edad, y durante las 

diversas etapas de su perfeccionamiento deportivo, hasta su consolidación 

como deportistas de alto nivel. 

• Ayudar a compatibilizar la práctica deportiva con la formación 

académica de la persona deportista, con el claro objetivo de conseguir la 

formación integral de los/las jóvenes deportistas. 

• Conseguir un proyecto técnico único, que pueda ser aplicado, 

inicialmente, en las fases de tecnificación autonómica, y posteriormente, en la 

alta competición nacional, en el que colaboren las FADMES y la FEDME. 

• La detección de promesas deportivas. 

 

Con el objetivo de seleccionar a los y a las integrantes de este nuevo equipo 

de tecnificación, desde la FADMES se convocan unas pruebas de acceso con 

las que se definirán a los y las deportistas componentes del Programa de 

Tecnificación. 

 

Requisitos de acceso a las pruebas: 

• Haber nacido del 2014 en adelante (que cumplan 11 años o más en el 

2025). 

• Poseer la licencia federativa en vigor (FADMES o FEDME tramitada por 

la FADMES).  

• Rellenar formulario adjunto: https://forms.gle/RPFdCQmeZ7ZyFFGd9 antes 

del jueves 23 de enero. 

• Rellenar y firmar la autorización de menores y consentimiento 

informado. 

• Tener los conocimientos necesarios para la práctica de la Escalada 

Deportiva con total seguridad (asegurar al primero de cordada, escalar de 

primero de cordada chapando las cintas correctamente, nudos básicos, 

desmontar reuniones) así como tener el material en buenas condiciones. 
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Desarrollo de las pruebas:  

Para formar la preselección al Programa de Tecnificación Deportiva de 

Escalada de la FADMES, además de tener en cuenta los resultados obtenidos 

en competiciones andaluzas y nacionales, se tendrá en cuenta el rendimiento 

específico en las siguientes pruebas: 

 

• Sábado 25 de enero de 2025, en el Rocódromo Municipal de Estepona, a las 10:00 

horas. Se realizarán pruebas de escalada de dificultad siendo primero de cordada, 

problemas de bloque y vías de velocidad. La persona aspirante tendrá que llevar: 

o Arnés. 

o Pies de gato 

o Magnesio 

o Casco. 

• Sábado 8 y domingo 9 de febrero de 2025, en la I Copa Andaluza de Escalada de 

Bloque 2025. 

Las inscripciones a la prueba de Copa deberán ser abonadas por cada 

participante. 

 

Obligaciones de las personas deportistas: Todas las personas deportistas que 

ingresen en el Programa de Tecnificación Deportiva de Escalada estarán 

obligados a firmar y cumplir con el compromiso de pertenecer a dicho 

programa, y cumplir con las actividades del calendario, entre las que se 

incluyen: 

• Acudir a concentraciones organizadas por el programa de uno o varios 

días de duración. 

• Cumplir con los entrenamientos pautados por el/la entrenador/a 

(personal o propuesto por el PTD). 

• Competiciones: Campeonatos de Andalucía y Copa Andaluza de 

Escalada. 

• Cumplir con los estudios académicos. 

 

Más información: A través del correo electrónico: ptdescalada@fadmes.es 

 

En Granada a 16 de enero de 2025. 
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