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FICHA DE SEGURIDAD/INFORMACION: 13 de febrero de 2025

ZONA /
SECTOR

CONDICIONES GENERALES

TELEFOMNOS Y DIRECCIONES DE
INTERES

E<tad Nieve por encima de 1500 metros. Nieve dura y grandes placas de hielo.
Imprescindible el uso de crampones y piolets. Hielo en pistas
forestales ¥ veredas sobre todo en el cruce con amoyos. !
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Cielos poco nubosos con pa:
metros. Temperaturas en ligers azcensa. Vientos del surceste flojos o moderados,
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- Consulte el parte meteoroldgico de forma previa 2 la actividad (puede cambiar el parte
reflejade en la ficha) y absténgase de salir 5i es desfavarable.

- Noinicie ninguna actividad =i no posee el conocimiento ni el material adecuado. )

- Ewite salir solo; =i lo hace, comunigue el recorride que va a seguir ¥ |a hora prevists de regreso
2 otras persoRas.

Si el tiempo cambia estando en montafiz, no continde con su actividad.

- La insolacion es muy fuerte v las temperaturas altas. lleve gafas de sol,.gors, crema solan
suficiente agua, etc.

Lleve siempre uwn movil con fa bateria completamente cargada y aplicacion. de
geolocalizacion (Alpify, Alertcops, Localizacidn Whatsapp).
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Picon de Jérez 12-2-25

Siemra Nevada almerniense 11-2-25
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