REGLAMENTO JIMERA TRES TRAILS 2025

Art.1 JimeRa tRes tRails, organizada por el Excelentisimo Ayuntamiento de
Jimera de Libar, es una prueba de Trail Running larga distancia en
semiautosuficiencia por etapas en la que pueden participar todas las
personas que el primer dia de la prueba tengan 21 anos cumplidos y que
habiendo completado satisfactoriamente el proceso de inscripcion cumpla
todos los requisitos exigidos por la organizacion.

Art.2 La prueba se realizara a pie por montafa (sendas, caminos, carretera),
desarrollandose los dias 21 de febrero de 2025 a partir de las 19h con la
recepcion de los participantes hasta el domingo 23 de febrero de 2025 al
finalizar la entrega de trofeos y despedida de los participantes. Se establecen
2 dias y 3 etapas cronometradas (22 de febrero 2 etapas y 23 de febrero 1
etapa). Las distancias a recorrer cada dia seran aproximadamente Etapa 1;
32kms., Etapa 2; 13 km, Etapa 3; 26 kms

Art.3 La organizacion tendra en cuenta en todo momento, el principio de
igualdad y trato igualitario en todos los aspectos entre los/las participantes
de la competicion, asi como en las bases de la organizacion de la actividad
deportiva.

Art.4 Las Categorias y sub-categorias establecidas son:

o General Masculina Absoluta; a partir de 21 afios cumplidos el afio de referencia.
o General Femenina Absoluta; a partir de 21 afios cumplidos el afio de referencia.
Subcategorias:
Promesa Masculina: de 21 a 23 afios cumplidos el afio de la competicion.
Promesa Femenina: de 21 a 23 afios cumplidos el afio de la competicion.
Senior Masculina; de 24 a 39 afios cumplidos el afio de la competicion.
Senior Femenina; de 24 a 39 afios cumplidos el afio de la competicion.
Veterano A Masculina; de 40 a 49 afios cumplidos en afio de la competicion.
Veterana A Femenina; de 40 a 49 afios cumplidos en afio de la competicion.
Veterano B Masculina; de 50 a 59 afios cumplidos en ario de la competicion.
Veterana B Femenina; de 50 a 59 afios cumplidos en afo de la competicion.
Veterano C Masculina; a partir de 60 afos cumplidos en afio de la competicion.
Veterana C Femenina; a partir de 60 afios cumplidos en afio de la competicion.
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Equipo Masculino (3 personas): a partir de 21 afios cumplidos el afio de referencia.
Equipo Femenino (3 personas): a partir de 21 afios cumplidos el afio de referencia.
Equipo mixto (3 personas): a partir de 21 afios cumplidos el afio de referencia.
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o Pareja Masculina:a partir de 21 afios cumplidos el afio de referencia.
Pareja Femenina: a partir de 21 afios cumplidos el afio de referencia.
o Pareja Mixta:a partir de 21 afios cumplidos el afio de referencia.
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Art.5 Los premios; para los 3 primeros clasificados de cada categoria y
subcategoria, habra trofeo y/o regalo conmemorativo. Para todos los
participantes que finalicen las tres etapas habra recuerdo Finisher.

Art.6 La organizacion no devolvera importe alguno, si el participante, una vez
realizada la inscripcion deseara anularla después del 1 de febrero de 2025.
Si decide anularla antes de esa fecha limite, debera enviar correo electrénico
a la organizacion solicitando la anulacion de la inscripcion e indicando n° de
cuenta donde efectuar la misma, se devolvera el 50% del importe de
inscripcion.



Art.7 La organizacion se reserva el derecho de anular la prueba si no se
alcanza el minimo necesario de participantes. Si esta circunstancia se diera
se devolveria el importe integro de las inscripciones.

Art.8 El participante asume que para la realizacién de la prueba es necesaria
una 6ptima condicion fisica, psiquica, y técnica.

Art.9 La organizacion no se hace responsable de ningun accidente del que
pudiera ser victima el participante o terceras personas.

Art.10 La organizacion cuenta con un seguro de responsabilidad civil.
Aquellos participantes no-federados contaran con licencia de 1 o 2 dias de la
FAM, la cual tiene adscrito un seguro de accidente para los 2 dias de la
prueba.

Art.11 La organizacién cuenta con servicio médico, ambulancias, y protocolo
de rescate para los participantes.

Art.12 Material obligatorio: Todos/as los/as participantes estaran obligados
como minimo a llevar el siguiente material, salvo que, por circunstancias

justificadas, el equipo arbitral indique otra cosa:

« Chaqueta cortavientos con capucha y manga larga.

« Manta térmica o de supervivencia de tamafio minimo 1,20x1,20m.
« Contenedor para reserva de agua (minimo 1 litro)

« Frontal o linterna con pilas de repuesto en nocturna.

« Gorra, Visera o Badana.

« Pantalones o mallas.

« Teléfono mévil con bateria cargada y teléfonos de la organizacion.
« Silbato

 Luz roja de posicion trasera.

El material obligatorio, sera requerido por los/as Arbitros/as de la FAM, en el
control de dorsales y en cualquier parte del recorrido y todos/as los/as
corredores/as estaran obligados a someterse a dicho control, bajo pena de
sancion o descalificacidon de la carrera.

1. Material recomendable:

+ Guantes
« GPS o Brujula

Art.13 La clasificacién se establecera teniendo en cuenta la puntuacion
obtenida por cada participante en cada etapa. En caso de empate a puntos el
tiempo empleado en realizar todo el recorrido establecido (3 etapas) sera
quien marque la clasificacion.

Art.14 La clasificacion se establecera teniendo en cuenta la suma del tiempo
empleado por cada corredor en las tres etapas. En caso de empate a tiempo,
la clasificacion se establecera por los puestos obtenidos en las etapas.
Art.15 Es obligatorio que el dorsal este colocado de forma visible para el
perfecto control de los jueces.



Art.16 La organizacion establece unos tiempos minimos de paso por cada
control, en caso de no cumplirlos los participantes seran trasladados a meta
en un vehiculo de la organizacion. El participante que no finalice una etapa
por cualquier circunstancia podra continuar en la prueba en la etapa
siguiente pero ya no contara para la clasificaciéon final. Todos los
participantes que no finalicen las 3 etapas figuraran en la clasificacién de
participantes donde se indicara el tiempo realizado en cada una de las
etapas que hayan finalizado.

Art.17 La prueba recorre zonas de gran valor natural por lo que es de
obligado cumplimiento el respeto al medio ambiente, estando prohibido
arrojar desperdicios y circular fuera del recorrido sefalizado.

Art.18 El recorrido estara sefializado con cintas, banderines y/o placas,
siendo responsabilidad del corredor la localizacién de la sehalizacion. El
recorrido de la prueba esta abierto al trafico, siendo el participante el unico
responsable de respetar las disposiciones de la ley de seguridad vial, las
sefales de trafico y las indicaciones del personal de organizacion.

Art.19La organizacion dispondra durante el recorrido de avituallamientos
liquidos y solidos, y en Meta de servicio de comida especial.

Art.20 Es motivo de descalificacion; no llevar todo el material obligatorio
especificado en el art. 12, arrojar desperdicios durante la prueba, desviarse
voluntariamente del recorrido marcado por la organizacion o suplantar la
identidad de otro participante, asi como no mantener un trato respetuoso a
otros participantes o al personal organizador y colaborador de la prueba, o no
ofrecer asistencia a otro corredor en peligro o que lo necesite.

Art.21 Derecho a la imagen; La aceptacion del presente reglamento implica
obligatoriamente que el participante autoriza a los organizadores de la
prueba a la grabacién total o parcial de su participacion en la misma, de su
acuerdo para que pueda utilizar su imagen para la promocién y difusion de la
prueba en todas sus formas (radio, prensa, video, foto, DVD, Internet,
carteles, medios de comunicacion, etc.) y cede todos los derechos relativos a
su explotacion comercial y publicitaria que consideren oportuno ejecutar, sin
derecho por su parte a recibir compensacion econdémica alguna.

Art.22 Las reclamaciones se haran por escrito debiendo de cumplir un tipo
de formato minimo, donde constara lo siguiente:

« Nombre de la persona que la realiza.

« Num. DNI.

« Club o Federacion Autondmica que representa.

« Nombre del/los deportistas que representan.

« NUm. De dorsal.

« Hechos que se alegan.

Se depositaran la tasa que la FAM tenga aprobada en Asamblea General,
tasa que sera devuelta al reclamante si ésta prospera.

Las reclamaciones seran entregadas al Comité de Carrera, quién extendera
una copia al/a la reclamante.



Se podran presentar reclamaciones referentes a las clasificaciones
provisionales hasta 30 minutos después de su publicacion.
Art.23 Cualquier imprevisto no contemplado en este reglamento sera
regulado por el organizador.
Art.24 La organizacion se reserva el derecho a modificar la normativa y el
recorrido en beneficio del mejor funcionamiento de la prueba, asi como la
cancelacion parcial o total de la misma si las condiciones meteoroldgicas no
son las adecuadas.
Art.25 Cada participante debe firmar la declaracion jurada facilitada por la
organizacion.
Art.26 La inscripcion en la prueba conlleva la aceptacion automatica de su
reglamento.
Art.27 Todos los aspectos que se contradigan o queden fuera de este
reglamento quedaran amparados por el de la Federacidon Andaluza de
Deportes de Montafa, Escalada y Senderismo.
Art.28 No se tiene en cuenta si es federado o no federado para el precio de
la inscripcion, pero si se tiene en cuenta para formalizar la inscripcién con el
tema del seguro.
Art. 29 Tarifas inscripciones:

- Individual — 60€ - Relevos — 150€

- Parejas — 120€ - Nocturna — 25€

Art. 30 La prueba es Campeonato de Andalucia por Etapas 2025 y se
aplicara el reglamento de la Federacion Andaluza de Deportes de montafa,
escalada y senderismo.



