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OBJETIVOS DEL CURSO:

Dotar al alumnado de la formacién técnica y teérica necesaria para supervisar y
arbitrar las diferentes competiciones oficiales de Carreras por Montafia que se
desarrollen en sus provincias.

Conseguir una participacién mas equilibrada entre hombres y mujeres en el ambito

del arbitraje federado.

COMPETENCIAS DE LA TITULACION:

Curso de habilitacion para ejercer el arbitraje de pruebas provinciales federadas
avaladas porla FADMES.

ORGANIZA:

Federacién Andaluza de Deportes de Montana, Escalada y Senderismo (Escuela
Andaluza de Alta Montafa), en colaboracion con el Comité Arbitral de la FADMES.

PROFESORADO:
e Manuel Serrano Bellido (director académico del curso):

- Arbitro FEDME de CxM.
- Arbitro Ambiental FADMES.

- Director Técnico del Comité Arbitral de la FADMES.
- Vicepresidente de Formacion de la FADMES.

e Antonio Serrano Reyes:

- Arbitro FADMES de CXM.
- Arbitro Ambiental FADMES.
- Vocal CXM Comité Arbitral.

e Beatriz Pérez-Ferrin Cienfuegos:

- Secretaria General FADMES.

- Graduada en Derecho.

- Especialista en Derecho Deportivo
- Arbitra FADMES de CxM.

e Emilio Martinez Garcia:

- Arbitro FEDME de CxM.

- Arbitro ambiental FEDME.

- Presidente del Comité Arbitral.

- Vicepresidente del Area deportiva de la FADMES.
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ESTRUCTURA DEL CURSO:
A. Bloque de formacion no presencial (4 horas):
- Del 8 de mayo al 15 de mayo de 2025.
B. Bloque de formacion presencial (13 horas):
- Del 17 al 18 de mayo de 2025:
- Biblioteca Publica Municipal “Miguel de Cervantes Saavedra”, sita en

Jardines del Parque Municipal de la Fuensanta.
- Alcaudete (Jaén)

C. Bloque de practicas tuteladas (en UNA prueba oficial):

Tras la superacion (calificacion “APTO/A”) de los dos bloques previos, sera
obligatoria la asistencia como alumno/a tutelado/a en practicas (y la
obtencion de UNA evaluacién favorable) a una de las pruebas del Calendario
Oficial de Competiciones de la FADMES.

Una vez finalizado el plazo de SESIS MESES a partir del fin de semana
presencial,se perdera el derecho a la practica tutelada y la obtencion del
certificado.

CARGA LECTIVA Y DISTRIBUCION DE CONTENIDOS:

El curso, de formato semipresencial, consta de 17 horas mas una practica tutelada
en competicion oficial.

- Cargalectiva del bloque no presencial: 4 horas.
- Cargalectiva del bloque presencial: 13 horas.

Contenidos bloque presencial:

- Criterios Generales del curso: 0.5 hora.

- Estructura federativa: 0.5 hora.

- Entorno legal de las competiciones: 0.5 hora.

- Plan de autoproteccion y protocolo de actuacion: 0.5 hora.
- Protocolo de proteccion del medio ambiente: 1 hora.

- Reglamento de competiciones de CxM: 4 horas.

- Organizacién de competiciones: 1,5 horas.

- Comunicaciones durante la competicién: 0.5 hora.

- Disefio, marcaje y seguridad de los recorridos: 2 horas.

- Clasificaciones informaticas para las competiciones: 0.5 hora.
- Protocolo practicas tuteladas: 0.5 hora.

- Prueba evaluativa: 1 hora.


https://maps.app.goo.gl/HWFaP1QoSpaafpXWA
https://maps.app.goo.gl/HWFaP1QoSpaafpXWA
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HORARIO BLOQUE PRESENCIAL:

SABADO 17 DE MAYO DE 2025:

09:00 - 09:30 Bienvenida del curso. Presentacion y criterios generales.

09:30 - 10:00 Estructura federativa.

10:00 - 10:30 Entorno legal de las competiciones.

10:30 - 11:00 Plan de autoprotecciéon y protocolo de actuaciéon en pruebas
deportivas.

11:15 - 12:15 Protocolo de proteccién del medio ambiente.

12:15 - 12:45 Protocolo de practicas tuteladas.

12:45 - 13:15 Comunicaciones durante la competicion.

SABADO, 17 DE MAYO DE 2025:

16:00 - 18:00 Reglamento de competicidn.

18:00 - 18:15 Descanso.

18:15 - 20:15 Reglamento de competicion.

20:15 - 20:45 Organizaciéon de competiciones (protocolo de arbitraje).

DOMINGO, 18 DE MAYO DE 2025:

09:00- 11:00 Disefio, marcaje y seguridad de los recorridos (nociones basicas
GPS. Practica de seguimiento ruta, sefializaciéon y marcaje).

11:15 - 12:15 Organizacidon de competiciones (actas, reclamaciones, ejemplos)
12:15 - 12:45 Clasificaciones informaticas para las competiciones.
12:45-13:45 Prueba evaluativa.

EVALUACION:

Sera obligatorio superar las pruebas teodricas del bloque de formaciéon no
presencial, obtener un informe docente favorable del bloque de formacién
presencial y obtener la calificacién de APTO/A del bloque de practicas.
Asistencia obligatoria al 80% de la carga lectiva en la fase presencial.

Se exigira al alumnado tener la forma fisica adecuada para poder desarrollar
correctamente la labor en cuestion.

MATERIAL NECESARIO:

Ordenador portatil.

Calzado y vestimenta adecuados para la practica de CxM, adaptados a las
condiciones meteoroldgicas.

GPS. En su defecto, movil con app instalada (Android: Mapas de Espafa//
Iphone: Wikiloc)
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REQUISITOS DE ACCESO:

Previa apertura del plazo de solicitud, las personas interesadas deberan:

e Estar en posesion de la licencia federativa FADMES DE 2025.
e Ser mayor de edad.
e Tener el graduado escolar o equivalente LOGSE-LOE.

Sera obligatorio para hacer la practica tutelada en una prueba oficial estar en
posesidn de la licencia federativa de 2025.

SOLICITUD Y ADJUDICACION DE PLAZAS/INSCRIPCION:

e Numero de plazas disponibles: 20

e Elcurso se llevara a cabo si se formalizan, al menos, 14 inscripciones.

e Un 10% de las plazas del curso se reserva a personas con discapacidad.
e Un 50% de las plazas del curso se reserva para mujeres.

e Solicitud y adjudicacion de plazas:

- Plazo de solicitud: Del 23 de abril de 2025 al 2 de mayo de 2025 alas 14:00
horas.

Rellenar el formulario de solicitud y enviar a la direccién de correo
arbitros@fadmes.com los siguientes documentos:

- Copia por ambas caras de la licencia federativa FAM 2025 o
captura de pantalla app de licencias.

- Copia del titulo de ESO o equivalente, o superior.
- Copia de DNI/NIE por ambas caras.
- Certificado grado discapacidad.

- Valoracion de solicitudes: 2 de mayo de 2025.
- Listado provisional de admision y reclamaciones: 2 de mayo de 2025.
- Listado definitivo de admision: 6 de mayo de 2025.

- Pago de la matricula: Del 2 de mayo al 7 de mayo de 2025.

La Caixa: IBAN ES53 2100 4224 3013 0038 9046

e Se valorara el curriculum deportivo de los/as solicitantes, asi como la
relaciéon que mantengan con la disciplina.

e La FADMES se reserva el derecho de adjudicacién de plazas, atendiendo al
orden de entrada por fecha de las solicitudes, asi como a la necesidad de
cobertura de arbitraje en determinadas provincias.


https://forms.gle/aokcK5CD1LR2HZ7fA
mailto:arbitros@fadmes.com

’% FEDERACI(:)N ANDALUZA DE DEPORTES DE
_ MONTANA, ESCALADA Y SENDERISMO
R

CUOTA Y DERECHOS:
e Precio de inscripcién: 100€

- Incluye el derecho ala participacion en el curso, asi como a una evaluacion
Unica de cada uno de los bloques (no presencial y presencial), la
tutorizacion de las practicas de competicion, el material didactico en
formato digital y el envio del titulo en formato digital.

* Las personas federadas en otras Federaciones Autondmicas deberan consultar
en su federaciéon el modo de obtener la titulaciéon para poder desarrollar su labor
como arbitro/a en la misma.

“La inscripcion en el curso conlleva la aceptacion las siguientes CONDICIONES
GENERALES de los cursos de formacion impartidos porla FADMES através de la Escuela
Andaluza de Alta Montafa”.

CONTACTO Y MAS INFORMACION:

Escuela Andaluza de Alta Montaiia:
Teléfono: 958 29 13 40

E-mail: formacion@fadmes.es

Comité Arbitral de la FADMES (Emilio Martinez y Manuel Serrano):
Teléfono: 958 29 13 40

E-mail: arbitros@fadmes.es



https://fadmes.es/wp-content/uploads/2025/02/Condiciones-generales-cursos-EAAM.pdf
https://fedamon.es/wp-content/uploads/2019/06/CONDICIONES-GENERALES-CURSOS-EAAM.pdf
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