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EQUIPO DE TRABAJO FADMES

El Area Deportiva de la Federacidén Andaluza de Deportes de Montafa,
Escalada y Senderismo, estd formada por:

RODRIGO SANCHEZ GARRIDO

- Director Deportivo FADMES.

- Gestion Deportiva FADMES.

- Coordinador del Comité de PPMEE.
- Coordinador Comité Escalada.

- Coordinador Comité de Alpinismo.

- Coordinador Comité Barranquismo.

BEATRIZ ESCRIBANO MOYA

- Coordinadora Programas de Tecnificacién y Selecciones.
- Coordinadora Comité de CxM.

- Coordinadora Comité Esqui de Montana.

- Coordinadora Comité Marcha Noérdica.

- Coordinadora del Comité de Senderismo.

- Coordinadora del Comité de Travesias de Resistencia.

- Responsable PTD CxM.
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ALPINISMO

COMITE DE ALPINISMO

- Presidente: Manuel Gonzalez Diaz.
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BARRANQUISMO

COMITE DE BARRANQUISMO

- Presidente: Isidro Toro Marin.

- PROYECTO 2024:

O

Campeonato de Andalucia de Barrancos.

Desarrollo de las bases de un PTD de Barranquismo.

Ayuda a Eventos de Barranquismo.

Jornadas Tecnicas FEDME e Intercentros FEDME.

Seleccién Andaluza.

Ayudas a la exploracion de barrancos.

Curso de darbitros de Barranquismo y de equipador de barrancos.

Confeccién Manual Buenas prdcticas ambientales en Barranquismo.
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CARRERAS POR MONTANA

COMITE DE CARRERAS POR MONTANA

- Presidente: Carlos Lopez Alonso.

PROGRAMA DE TECNIFICACION DE CARRERAS POR MONTANA

- RESPONSABLE: Beatriz Escribano Moya.

- COMPONENTES:
o Francisco Martinez Lopez. o Juan Diaz Garcia
o Carmen Lépez Macias. o Hugo Mdrquez Garcia
o Raquel Garcia Gonzdlez o Lucia Peinado Garcia
o Alicia Matilla Gilabert o Fco. Javier Tejonero Valdés
o Tomdas Blanco Salazar. o Pablo Ferndndez Herrrera
o Paloma Castro Bravo o Miguel Pérez Garcia.

- ACTIVIDADES A REALIZAR:
o Una concentracion al mes.
o Participacién en Copas 'y Campeonatos.

o Seguimiento de enfrenamientos.

SELECCION ANDALUZA DE CARRERAS POR MONTANA

- SELECCIONADOR: Gonzalo Zea.
- SELECCIONADORA: Eva Maria Gdmez Jiménez.
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CAMPEONATOS DE ANDALUCIA DE CARRERAS POR MONTANA

- Campeonato de Andalucia de Snowrunning:
Xlll Snow Running Sierra Nevada, 3 de febrero, Sierra Nevada, Granada, CD
Altali y Mamut Sierra Nevada SL.

- Campeonato de Andalucia de Carrera Vertical:
IX CV Sierra de Durcal, 9 de marzo, Durcal, Granada, Club montana Cerro del
Cabadllo.

- Campeonato de Andalucia por Etapas:
Il Califa Mountain Festival, 20, 21 y 22 de septiembre, Los Villares, Cordoba,
C.D. Running Series.

- Campeonato de Andalucia Selecciones Provinciales:
IV Cérdoba Trail — Los Villares, 6 de octubre, Parque Periurbano Los Villares,
Coérdoba. C.D. Cordobatrail running.

- Campeonato de Andalucia CxM:
CxM Pinsapo, 14 de abril, Sierra de las Nieves, Yunquera, Ayuntamiento de
Yunquera.

- Campeonato de Andalucia por clubes:
CxM Pendn Xtreme, 28 de abril, Pendn de Algamitas y Sierra del Terril, Pruna y
Algamitas, Sevilla, Club de Montana Sierra Sur.

- Campeonato de Andalucia Ultra:
VIII Ultra Trail Bosques del Sur, 1y 2 de junio, Cazorla, Jaén, Ayuntamiento de

Cazorla.
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COPAS DE ANDALUCIA DE CARRERAS POR MONTANA

- Copa de Andalucia de CxM:

CxM Trail Desafio La Capitana, 21 de enero, Rincén de la Victoria, Mdlaga.
Organizado por el Club Atletismo Rincén de la Victoria y Ayuntamiento
Rincon de la Victoria.

VII CxM Sierra Abuela, 3 de marzo, Villanueva de los Castillejos, Huelva.
Organizado por el Ayuntamiento Villanueva de los Castillejos.

CxM Rompealbarcas, 26 de mayo, Valdepenas de Jaén, Jaén.
Organizado por el Excmo. Ayuntamiento Valdepenas de Jaén.

CxM Macael Marmol, 17 de noviembre, Macael, AlImeria. Organizado por
C.D. Cuéllar Stone Mdarmol Running Team.

IV CxM Toleta, 27 de octubre, Puerto Serrano, Cddiz. Organizado por el
Ayuntamiento de Puerto Serrano.

CxM Caras Nortes Skyrace, 30 de noviembre, GuUejar Sierra, Granada.
Organizado por el Ayuntamiento de GUejar Sierra.

- Copa de Andalucia de Carreras Verticales:

IX CV Sierra de Durcal, 9 de marzo, Sierra Durcal, Granada. Organizado por
Club de Montana Cerro del Caballo.

Il KV Media Legua Gruesa, 23 de marzo, Sierra de Los Filabres, Purchena,
Almeria. Organizado por el Ayuntamiento de Purchena.

IV Kv Caras Nortes, 1 de diciembre, Sierra Calar Alto, GUejar Sierra,
Granada. Organizado por el Ayuntamiento de GUejar Sierra.

- Copa de Andalucia de Uliras:

XIl Edicion de las 100 Millas Sierras del Bandolero "Bandolerita”, 2 y 3 de
marzo, Parque Natural Sierra de Grazalema, Prado del Rey, Cddiz.
Organizado por el Club de Senderismo Triton.

VIl Ultra Trail Bosques del Sur, 1y 2 de junio, Sierras de Cazorla, Segura y las
Villas, Cazorla, Jaén. Organizado por el Ayuntamiento de Cazorla.

CXM Sierra Cazorla Trails, 19 de octubre, Sierra de Cazorla, Quesada, Jaén.
Organizado por el Ayuntamiento de Quesada.




FEDERACION ANDALUZA DE DEPORTES DE MONTANA, ESCALADA Y SENDERISMO

AREA DEPORTIVA

ESCALADA

COMITE DE ESCALADA

- Presidente: Serafin Utrera Sanchez.

PROGRAMA DE TECNIFICACION DE ESCALADA

- RESPONSABLE: José Martin Rodriguez.
- COMPOSICION:

o Sebastian Fry

o Inari Castillo Lépez

o Silvia Castro Torres

o Abel Acosta Carramolino

o Nicolds Amaya Lopez

o David Reyes Haro

o Aitor Amaya Lopez.

o Africa Piédrola Sdnchez.

o Paula Herndndez Carballar

o Inés Romero Morales

CEEDA DE ESCALADA

- COMPOSICION:
o Jaime Merino Martinez
o Alvaro Pdez Carabias
o Concepcidn Maria Ballesteros Pérez
o lvan Traverso Lebrén
o Fernando Prieto Prieto
o India Persson Ferndndez
o Mar Carreno Escobar

o Marina Hidalgo Valderrdbano
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CAMPEONATOS DE ANDALUCIA DE ESCALADA

- Campeonato de Andalucia de Escalada de Dificultad: Por definir.

- Campeonato de Andalucia de Escalada de Velocidad: Por definir.

- Campeonato de Andalucia de Escalada en Bloque: 18 y 19 de mayo,
Chiclana (Cadiz), Club de Montana Chiclana.

- Campeonato de Andalucia de Rally de Escalada 12h El Chorro: 28 de

septiembre, Alora, Mdalaga. Grupo de Montaia el Boquerdn.

COPAS DE ANDALUCIA DE ESCALADA

- Copa de Andalucia de Escalada en Bloque:
1. Copa Andaluza Escalada en Bloque, 17 y 18 de febrero, Sala de
escalada Climbox, Almeria.
2. Copa Andaluza Escalada en Bloque, 23 y 24 de marzo, sala de escalada
Wiseclimb (Sevilla), C.D. Climbing Canyon.
3. Copa Andaluza Escalada en Bloque, 18 y 19 de mayo, Chiclana (Cadiz).
Club de Montana Chiclana.
- Copa de Andalucia de Escalada de Dificultad:
1. Copa Andaluza Escalada de Dificultad, 26 y 27 de octubre, Manilva
(Mdlaga), Ayuntamiento de Manilva y C.D. Grucam.
2. Copa Andaluza Escalada de Dificultad, 17 y 18 de noviembre, Arahal
(Sevilla), C.D. Escalada Arahal Encadenar o Volar.

3. Copa Andaluza Escalada de Dificultad, Por definir.
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ESQUI DE MONTANA

COMITE DE ESQUI DE MONTANA

- Presidente: José Manuel Peula Garcia.

PROGRAMA DE TECNIFICACION ESQUi DE MONTANA

- RESPONSABLE: Javier Arguelles Cienfuegos.
- COMPOSICION:
o Jaime Infante Munoz.
o Francisco Valenzuela Puche.
o Alejandra Ferndndez Sdnchez.
o Juan Ferndndez Fernadndez.
o Pedro Bedmar Campos
o Pablo Cara Casado.
o Carlos Garcia Sudrez.
o Lucia Olivas Cano.
o Liberto Ruiz Jiménez.
o Santiago Padial Cimarro

o Hada Ruiz Lopez

- ACTIVIDADES PROPUESTAS:
o 3 -4 enfrenamientos por semana.
o Concentraciones especificas.

o Competiciones.
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CEEDA ESQUi DE MONTANA

- RESPONSABLE: Javier Arguelles Cienfuegos.
- COMPOSICION:
o U18:
» Valeria Ferndndez SGnchez.
» Natalia Gonzdlez Carretero.
» Gonzalo Casares Hervias.
o U20:
» Alba Ferndndez Campos
» Carlos Torres Espigares.
o U23:
» Maria Orddénez Cobacho.
* Manuel Peinado Garcia.
= Carolina Peula Cervera.
o ABSOLUTA:
» Nicolds Molina Augustin.

= Ana Alonso Rodriguez.

- ACTIVIDADES PROPUESTAS:
o 3 -4 enfrenamientos por semana.
o Concentraciones especificas.

o Competiciones.
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CAMPEONATOS DE ANDALUCIA DE ESQUi DE MONTANA

- Campeonato de Andalucia de Sprint, 10 de febrero, FAM, Estacion de Esqui
de Sierra Nevada, Granada.

- Campeonato de Andalucia por Relevos, 11 de febrero, FAM, Estacién de Esqui
de Sierra Nevada, Granada.

- Campeonato de Andalucia Vertical, 9 de marzo, C.D. Sabika, Estacion de
Esqui de Sierra Nevada, Granada.

- Campeonato de Andalucia Individual, 14 de abril, FAM, Barranco de San

Juan, Granada.

COPA DE ANDALUCIA DE ESQUi DE MONTANA

1. Sprint, 10 de febrero, FAM, Estacién de Esqui de Sierra Nevada, Granada.
2. Vertical, 9 de marzo, C.D. Sabika, Estacion de Esqui de Sierra Nevada,
Granada.

3. Individual, 14 de abril, FAM, Barranco de San Juan, Granada.
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MARCHA NORDICA

COMITE DE MARCHA NORDICA

- Presidente: Javier Ramos Bejarano

- PROPUESTA DE ACTIVIDADES:
o Continuar la realizacion de actividades de difusion y promocién de la
Marcha Nérdica en todas las provincias que lo demanden.
o Realizacion de mas videotutoriales de Marcha Nordica.
o Andlizar el censo de clubes que tienen seccidon de Marcha Nérdica.
o Consolidar la competicion de Marcha Nordica en Edad Escolar.

o Solicitar a la FEDME un Programa de Tecnificacion Deportiva.

SELECCION ANDALUZA DE MARCHA NORDICA

- SELECCIONADOR: Javier Ramos
- SELECCIONADOR EDAD ESCOLAR: Juan Carlos Espina.
- SELECCIONADORA EDAD ESCOLAR: Maria Maestro.
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CAMPEONATO DE ANDALUCIA

lll Linares Nordic Walking, 17 de marzo, Linares (Jaén), Club de Montana

Linares.

CAMPEONATO DE ANDALUCIA POR CLUBES

Marcha Nérdica Lanteira (Antonio Gdmez), 29 de septfiembre, Lanteira

(Granada), C.D. de Montana Lanteira.

COPA DE ANDALUCIA

1.

Marcha Nérdica Huelva Original, 11 de febrero, Parque Moret, Huelva, C.D.

Multideporte Huelva.

. Marcha Nérdica Civudad de Baena, 2 de marzo, Baena, Cérdoba, C.D. Media

Legua.

. Marcha Noérdica Ciudad de Almeria, 13 de abril, Almeria, Delegacion de

Almeria.

. Marcha Noérdica La Barca de la Florida, 7 de septiembre, La Barca de la

Florida (Cddiz), C.D. Asodena Bike y Ayto. de la Barca de la Florida.

. IV Marcha Nérdica Palos de la Frontera, 27 de octubre, Palos de la Frontera,

Huelva. Club Ultra Trail Huelva.

. Il Marcha Nérdica Civudad de Marbella, 9 de noviembre, Marbella, Mdlaga,

Club Escalada Marbella.
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PROMOCION DE MONTANISMO EN EDAD ESCOLAR

COMITE DE PLAN DE PROMOCION EN EDAD ESCOLAR

- Presidenta: Raquel Gonzdlez Salmerdn.

ACTIVIDADES PROVINCIALES 2024

- ESCALADA: 10 pruebas.

- CARRERAS POR MONTANA: 30 pruebas.

- MARCHA NORDICA: 8 pruebas.

- BARRANQUISMO: 1 prueba.

- PROMOCION: 3 actividades de promocion.

CAMPEONATOS DE ANDALUCIA CADEBA

- ESCALADA: 1 y 2 de junio, Rocédromo Municipal de Estepona, Estepona,
Mdlaga, Grupo de Montana Estepona y Ayuntamiento de Estepona.

- CARRERAS POR MONTANA: 27 y 28 de mayo, Yunquera, Mdlaga,
Ayuntamiento de Yunquera.

- MARCHA NORDICA: 4y 5 de mayo, Guillena, Sevilla. C.D. Hijos del Viento.
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TRAVESIAS DE RESISTENCIA

COMITE DE TRAVESIAS DE RESISTENCIA

Presidente: Francisco Marandn Bolivar.

COPA DE TRAVESIAS DE RESISTENCIA

1.

10.
11.

Xl Travesia Medio Ambiental Jabalcuza Jarapalos, 3 de febrero, Alhaurin de
la Torre, Mdlaga, CD Alpino Jarapalos.

XXI TR Granada La Costa por Orgiva, 24 de febrero, Orgiva, Granada, Club
de Montana La Verea.

XXV TR Subbética Cordobesa, 16 de marzo, Cabra, Cérdoba, Grupo de
Montana Tinosa.

VIII TR 35 Millas Al Borde, 6 de abril, La Zubia, Granada, Al Borde de lo
Inconcebible.

XXIl TR Sierra Tejeda Almijara, 20 de abril, Sedella, Mdlaga, Sociedad
Excursionista de Mdlaga.

XXI TR PP. NN Los Alcornocales y del Estrecho, 4 de mayo, Los Barrios, Cadiz,
Club de Montana Quercus.

XIX TR por la Sierra Sur de Jaén, 18 de mayo, Alcald La Real, Jaén, CD Adan
umaqgue.

XXVIII TR Sierra de Grazalema, 19 de octubre, Prado del Rey, Cdadiz, Club de
Senderismo Triton.

TR Ruta del Jabugo, 2 de noviembre, PPNN Sierra de Aracena y Picos de
Aroche, Huelva, Club de Montana Noveno Grado.

X1l TR De la Sierra Sur Sevillana, 23 de noviembre, Pruna, Sevilla, CM Sierra Sur.
VII TR Milsendas Alpujarra, 14 de diciembre, Aimécita, Almeria, CD Almdcita

Activa.
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SENDERISMO

COMITE DE SENDERISMO

- Presidente: Antonio Castillo Lopez.

- PROYECTO 2024:
o XV Encuentro Andaluz de Montaneros Veteranos. Memorial Julio Perea.

o Encuentros de senderismo interprovincial.
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