PLAN DE PROMOCION DEL MONTANISMO EN EDAD ESCOLAR

. *#
FEDERACION ANDALUZA DE DEPORTES Junta de Andalucia
DE MONTANA, ESCALADA Y SENDERISMO

CIRCULAR 3.

FASE FINAL CAMPEONATO DE ANDALUCIA DE MARCHA
NORDICA EN EDAD ESCOLAR Y POR SELECCIONES
PROVINCIALES

1.- FECHA Y LUGAR

La Fase Final del Campeonato de Andalucia de Marcha Nérdica en Edad Escolar por Relevos,
Individual y por Selecciones Provinciales se realizard los dias 25 y 26 de abril de 2026.

El lugar de celebracion serd en San José (Almerial).

2.- CATEGORIAS

Las Categorias que se convocan para la fase final del Campeonato de
Andalucia de Marcha Noérdica en Edad Escolar, son las reflejadas en el
Reglamento de Competiciones de Marcha Noérdica de la Federacion Andaluza
de Deportes de Montana, Escalada y Senderismo:

- Infantil: Deportistas que cumplan enfre 12y 13 anos entre el 1 de enero y el
31 de diciembre del ano en el que se celebre la competicion. De manera
exclusiva, para contribuir a completar las diferentes selecciones
provinciales, se podran incluir en esta categoria a deportistas que cumplan
entren 10 y 11 anos entre el 1 de enero y el 31 de diciembre del ano en el
que se celebre la competicion.

- Cadete: Deportistas que cumplan entre 14y 15 anos entre el 1 de enero y
el 31 de diciembre del ano en el que se celebre la competicién.
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3.- NUMERO DE PARTICIPANTES POR SELECCION PROVINCIAL

El nUmero mdximo de participantes en el Campeonato de Andalucia de
Marcha Nérdica en Edad Escolar y por Selecciones Provinciales serd:

- Campeonato de Andalucia Individual y por Selecciones Provinciales: 120
plazas (12 deportistas x 8 provincias (3 deportistas por categoria y sexo).

- Campeonato de Andalucia individual: El resto de plazas saldran a
inscripcion abierta para deportistas que no estén seleccionados por
alguna de las selecciones provinciales.

4.- CLASIFICACION

El Campeonato de Andalucia de Marcha Nérdica por Relevos, Individual y de
Selecciones Provinciales de Marcha Nérdica en Edad Escolar estard regulado
por lo dispuesto en el Reglamento de Marcha Noérdica de la Federacion
Andaluza de Deportes de Montana, Escalada y Senderismo y completado por
la presente Normativa Especifica.

La Clasificacion final del Campeonato de Andalucia de Marcha Nérdica en
Edad Escolar se realizard de forma por Relevos, Individual y por Selecciones
Provinciales, segun los siguientes criterios:

- Clasificacion por Relevos: Se realizard una clasificaciéon de parejas mixtas
por Relevos:

o Cada miembro de la pareja realizard un recorrido de 2 km. El orden
de los relevistas tendrd que ser comunicado con antelacidon a la
organizacion y los jueces de competicion.

o El orden final de la clasificacidon vendrd dado por el tiempo de
entrada en Meta del segundo relevista, mds el tiempo anadido por
las penalizaciones, en el caso de que las hubiera.

Excepcionalmente, en el caso en que los equipos provinciales de relevos no
esten completos y no puedan completar las parejas mixtas, se permitird que se
formen parejas de relevistas del mismo sexo, incluso de diferentes provincias,
aunque estas parejas no contabilizaran ni para la clasificacion por relevos ni
para la clasificacidon por selecciones provinciales.

Cada Seleccion Provincial de cada una de las categorias estard compuesta
por un mdximo de tfres parejas mixtas.

- Clasificacion individual: Se readlizard una clasificacion individual entre
todos los participantes en la modalidad de Marcha Noérdica individual.
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- Clasificacion por Selecciones Provinciales:

o

Prueba individual: Se sumard el nUmero de puntos que le corresponde
a cada deportista por su clasificacion final individual de todos/as los
componentes de la Seleccién Provincial de cada categoria.
Prueba de relevos mixtos: Se sumard el nimero de puntos que le
corresponde a cada pareja mixta por su clasificacion final.
La suma de los puntos individuales y por parejas mixtas de cada
Seleccion Provincial, dard su posicion final en el Campeonato.
En caso de empate, se valorard la que mds primeros puestos haya
obtenido, si sigue el empate, segundos puestos y sino terceros
puestos.
En caso de que siga el empate, se procederd de la siguiente forma:
= 1°- La Seleccién que esté mds completa en el total de
parficipantes.
= 2°-LaSeleccion cuya edad media sea mds joven.
= 3°- Exaequo.

Se entregardn medallas a los/as tres primeros/as clasificados/as de la Carrera
en Linea y de la Carrera por Relevos, de cada una de las categorias.

Se entregardn trofeos a las tres primeras Selecciones Provinciales clasificadas
en cada categoria y sexo, asi como a las fres primeras Selecciones Provinciales
con mads puntos sumados entre el total de sus participantes.

Segun la clasificacion obtenida en cada prueba, cada deportista individual
o pareja mixta, conseguird los siguientes puntos:
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100 1 56 21 36 31 16
88 12 54 22 34 32 14
78 13 52 23 32 33 12
72 14 50 24 30 34 10
68 15 48 25 28 35 8
66 16 46 26 26 36 6
64 17 44 27 24 37 4
62 18 42 28 22 38 2
60 19 40 29 20 39 2
58 20 38 30 18 40 2
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5.- EQUIPACIONES

Cada Seleccidén Provincial llevard una equipaciéon propia de su Delegacion
Provincial.

La Organizacion le entregard dorsales por participante, que deberd llevarlo
visible en la parte delantera y frasera, en todo momento durante la
competicion, no pudiendo ser doblado ni recortado.

6.- ALOJAMIENTO

El alojamiento se ubicard en el camping Los Escullos:

https://www.losesculloscabodegata.com/

https://maps.app.goo.gl/BzZRKRLp7p5NgYLwg?

7.- MANUTENCION

La comida del domingo serd ofrecida por la organizacion.

8.- TRANSPORTE

El fransporte de las diferentes Selecciones Provinciales serd gestionado por
cada una de ellos.

9.- INSCRIPCIONES

Inscripciones Individuales y por relevos: Para participar en el Campeonato
de Andalucia de Marcha Noérdica de forma individual (Deportista no
seleccionado) debe:

1. Inscripciones en www.cruzandolameta.es
2. Enviar correo electronico con los datos del deportista o pareja en
modalidad relevos a la siguiente direccion: almeric@fadmes.es

(*) El plazo de inscripcidn finalizara el miércoles 22 de abril de 2026 a las 14:30
horas.



https://www.losesculloscabodegata.com/
https://maps.app.goo.gl/BzRKRLp7p5NgYLwg7
http://www.cruzandolameta.es/
mailto:almeria@fadmes.es
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Inscripciones Selecciones Provinciales: Cada Delegacion Provincial deberd
de cumplimentar el formulario de inscripcion con los datos de cada
participante, que se remite como anexo a esta circular, y enviarlo al siguiente
correo electronico:

areadeportiva@fadmes.es

Las Selecciones Provinciales estardn formadas por:

- (12 deportistas x 8 provincias (3 deportistas por categoria y sexo) (*)
- 2 Delegados/as: (1 masculino y 1 femenina)
- 1 Jefe/a de Expedicion.

Total, maximo de la expedicion por Provincia: 15

(*) En ningun caso se podrd ampliar la participacion. Tampoco se podrd
ampliar el nUmero de chicos o de chicas, aunque no se complete el nUmero
total de la categoria.

La configuracion de las selecciones, serd potestad de cada delegacion
provincial.

La fecha limite para enviar las inscripciones sera el miércoles 22 de abril de
2026 a las 14:30 horas, transcurrido ese plazo, no serd admitida ninguna
inscripcion.

Todas las Selecciones Provinciales enviardn la siguiente documentacion junto
con las inscripciones:

o Autorizacién de menores.
o Fotocopia del DNI del padre/madre o tutor/a que firma.

10.- DISTANCIAS DE LAS CARRERAS POR CATEGORIA

CATEGORIAS EDAD CARRERA EN LINEA CARRERA DE RELEVOS

INFANTIL 12 - 13 ANOS 5,60 KM 2 KM/RELEVO

CADETE 14 - 15 ANOS 5,60 KM 2 KM/RELEVO



mailto:area.deportiva@fadmes.es
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Recorrido para el sdbado: SABADO TARDE, RELEVOS, CIRCUITO A: Recorrido:
Salida pista de fierra que sale al lado del castillo de San Felipe en Los Escullos
hacia Cala Higuera, se establecerd un recorrido de 500 metros lineales
divididos por conos para que vuelvan los participantes y den el nUmero de
vueltas segun categoria. https://www.wikiloc.com/nordic-walking-trails/playa-
de-piedra-galera-los-escullos-

255856373?wa=sw&utm campaign=badge&utm source=whatsapp&utm mediu
m=social

Loma Pelada

Punto de encuentro sdbado: hitps://maps.app.goo.ql/ mAwqgZovsXE8FQWvc8

Recorrido para el domingo: Recorrido: Salida comienzo pista de tierra de
acceso a las playas de Genoveses y Cala De Mdnsul , se establecerd un
recorrido de 5600 metros lineales divididos por conos para que vuelvan los
participantes y den una vuelta.
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https://www.wikiloc.com/nordic-walking-trails/playa-de-piedra-galera-los-escullos-255856373?wa=sw&utm_campaign=badge&utm_source=whatsapp&utm_medium=social
https://www.wikiloc.com/nordic-walking-trails/playa-de-piedra-galera-los-escullos-255856373?wa=sw&utm_campaign=badge&utm_source=whatsapp&utm_medium=social
https://www.wikiloc.com/nordic-walking-trails/playa-de-piedra-galera-los-escullos-255856373?wa=sw&utm_campaign=badge&utm_source=whatsapp&utm_medium=social
https://www.wikiloc.com/nordic-walking-trails/playa-de-piedra-galera-los-escullos-255856373?wa=sw&utm_campaign=badge&utm_source=whatsapp&utm_medium=social
https://maps.app.goo.gl/mAwqZovsXE8fQWvc8
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Punto de encuentro domingo: hitps://maps.app.goo.gl/5tDoJggXLovPBosZ?

11.- PROGRAMA DE ACTIVIDAD

Sabado 25 de abril de 2026:
15:30 — Bienvenida, entrega dorsales. Camping Los Escullos
16:30 — Presentacion del Campeonato y charla técnica. Camping Los Escullos
18:00 — Salida prueba relevos de la categoria infantil. Camping Los Escullos
19:00 - Salida prueba relevos de la categoria cadete. Camping Los Escullos
20:00 - Entrega trofeos. Camping Los Escullos

Domingo 26 de abril de 2026:
09:30 - Salida Marcha Nérdica Infantil y Cadete. Localidad: San José
12:00 — Entrega de Trofeos. Localidad: San José

13:00 - Comida a cargo de la organizacion. Localidad: San José

12.- ACTIVIDADES PARALELAS:

Actividades que se realizardn de forma paralela:
https://donentradon.com/evento/ecofestival-cabo-de-gata-2026/



https://maps.app.goo.gl/5tDoJgqXLovPBosZ9
https://donentradon.com/evento/ecofestival-cabo-de-gata-2026/

