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OBJETIVOS DEL CURSO: 
 

Dotar al alumnado de la formación técnica y teórica necesaria para supervisar y 
arbitrar las diferentes competiciones oficiales de Carreras por Montaña que se 
desarrollen en sus provincias. 

Conseguir una participación más equilibrada entre hombres y mujeres en el ámbito 
del arbitraje federado. 

 

 
COMPETENCIAS DE LA TITULACIÓN: 

 

Las establecidas en el Reglamento de competiciones de Carreras por Montaña de la 
Federación Andaluza de Deportes de Montaña, Escalada y Senderismo. 

 
ORGANIZA: 

 

Federación Andaluza de Deportes de Montaña, Escalada y Senderismo (Escuela 
Andaluza de Alta Montaña), en colaboración     con el Comité Arbitral de la FADMES. 

 
PROFESORADO: 

• Manuel Serrano Bellido (director académico del curso): 
 

- Árbitro FEDME de CxM . 
- Árbitro Internacional de CxM. 
- Árbitro Ambiental FAM. 

- Director Técnico del Comité Arbitral de la FADMES. 

- Graduado Ciencias Actividad física y del deporte. 

 
 

• Antonio Serrano Reyes: 
 
- Árbitro FAM de CxM. 
- Árbitro Ambiental FAM. 
- Vocal CxM Comité Arbitral. 

 
 

• Beatriz Pérez-Ferrín Cienfuegos: 

 
- Secretaria General FADMES. 
- Graduada en Derecho. 
- Especialista en Derecho Deportivo. 
- Árbitra FADMES de CxM. 

 
• ÁRBITRO/A FEDME-FAM (Pendiente de confirmación) 
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ESTRUCTURA DEL CURSO: 
 

A. Bloque de formación no presencial (4 horas): 
 

- Del 2 al 7 de julio de 2026. 
 

B. Bloque de formación presencial (13 horas): 
 

- Del 11 al 12 de julio de 2026: 
 

Sede Delegación FADMES, Alájar (Huelva) 
 

C. Bloque de prácticas tuteladas (en UNA prueba oficial): 
 

Tras la superación (calificación “APTO/A”) de los dos bloques previos, 
será obligatoria la asistencia como alumno/a tutelado/a en prácticas (y la 
obtención de una evaluación favorable) a una de las pruebas del Calendario 
Oficial de Competiciones de la FADMES. 

 
Una vez finalizado el plazo de un año a partir del fin de semana presencial, 

se perderá el derecho a la práctica tutelada y la obtención del certificado. 

 
CARGA LECTIVA Y DISTRIBUCIÓN DE CONTENIDOS: 

 

El curso, de formato semipresencial, consta de 17 horas más una práctica tutelada 
en competición oficial. 

- Carga lectiva del bloque no presencial: 4 horas. 
- Carga lectiva del bloque presencial: 13 horas. 

 
Contenidos bloque presencial: 

 
- Criterios Generales del curso: 0.5 hora. 
- Estructura federativa: 0.5 hora. 
- Entorno legal de las competiciones: 0.5 hora. 

- Plan de autoprotección y protocolo de actuación: 0.5 hora. 
- Protocolo de protección del medio ambiente: 1 hora. 
- Reglamento de competiciones de CxM: 4 horas. 

- Organización de competiciones: 1,5 horas. 

- Comunicaciones durante la competición: 0.5 hora. 
- Diseño, marcaje y seguridad de los recorridos: 2 horas. 
- Clasificaciones informáticas para las competiciones: 0.5 hora. 

- Protocolo prácticas tuteladas: 0.5 hora. 

- Prueba evaluativa: 1 hora. 
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HORARIO BLOQUE PRESENCIAL: 
 

SÁBADO 11 DE JULIO DE 2026: 
 

09:00 – 09:30 Bienvenida del curso. Presentación y criterios generales.  
09:30 – 10:00 Estructura federativa. 
10:00 – 10:30 Entorno legal de las competiciones.  
10:30 – 11:00 Plan de autoprotección y protocolo de actuación en pruebas 
deportivas. 
11:15 – 12:15 Protocolo de protección del medio ambiente.  
12:15 – 12:45 Protocolo de prácticas tuteladas. 
12:45 – 13:15 Comunicaciones durante la competición.  

 
SÁBADO, 11 DE JULIO DE 2026: 
 

16:00 - 18:00 Reglamento de competición. 
18:00 - 18:15 Descanso. 
18:15 - 20:15 Reglamento de competición. 
20:15 - 20:45 Organización de competiciones (protocolo de arbitraje). 
 

DOMINGO, 12 DE JULIO DE 2026: 
 

 
09:00– 11:00 Diseño, marcaje y seguridad de los recorridos (nociones 
básicas GPS. Práctica de seguimiento ruta, señalización y marcaje). 
11:15 – 12:15 Organización de competiciones (actas, reclamaciones, 
ejemplos)  
12:15 – 12:45 Clasificaciones informáticas para las competiciones. 
12:45-13:45 Prueba evaluativa. 

 
EVALUACIÓN: 

• Será obligatorio superar las pruebas teóricas del bloque de formación no 
presencial, obtener un informe docente favorable del bloque de formación 
presencial, así como obtener la calificación de APTO/A del bloque de 
prácticas. 

• Asistencia obligatoria al 80% de la carga lectiva en la fase presencial. 
• Se exigirá al alumnado tener la forma física adecuada para poder desarrollar 

correctamente la labor en cuestión. 

 
MATERIAL NECESARIO: 

• Ordenador o tablet.  

• Calzado y vestimenta adecuados para la práctica de CxM, adaptados a las 
condiciones meteorológicas. 

• GPS. En su defecto, móvil con app instalada (Android: Mapas de España// 
Iphone: Wikiloc) 
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REQUISITOS DE ACCESO: 
 

En el momento de la inscripción al curso, las personas interesadas deberán: 

• Estar en posesión de la licencia federativa FADMES 2026. 
• Ser mayor de edad. 
• Tener el graduado escolar o equivalente LOGSE-LOE. 

• Haber participado en al menos 2 pruebas oficiales de CxM en la temporada 
2025 y/o 2026. 

 
Será obligatorio para hacer la práctica tutelada en una prueba oficial estar en 

posesión de la licencia federativa de 2026 o 2027 en su caso. 

 
SOLICITUD Y ADJUDICACIÓN DE PLAZAS/INSCRIPCIÓN: 

• Número de plazas disponibles: 30 

• El curso se llevará a cabo si se formalizan, al menos, 10 inscripciones. 

• Un 10% de las plazas del curso se reserva a personas con discapacidad. 

• Un 50% de las plazas del curso se reserva para mujeres. 

• Solicitud y adjudicación de plazas: 

 
- Plazo de solicitud: Del 11 al 17 de junio de 2026 a las 14.00 horas. 

Rellenar el formulario de solicitud, para lo que se tendrá que estar en 

posesión de los siguientes documentos: 

- Copia por ambas caras de la licencia federativa FADMES 2026 o 
una  captura de pantalla app de licencias. 

- Copia del título de ESO o equivalente, o superior. 

- Copia de DNI/NIE por ambas caras. 

- Certificado grado discapacidad (en su caso). 

 
- Valoración de solicitudes: 18 y 19 de junio de 2026. 

 
- Listado provisional de admisión y reclamaciones: 19 de junio de 2026. 

 
- Listado definitivo de admisión: 22 de junio de 2026. 

 
- Pago de la matrícula: Del 22 al 24 de junio de 2026. 

 
La Caixa: IBAN ES53 2100 4224 3013 0038 9046 

 
• Se valorará el currículum deportivo de los/as solicitantes, así como la 

relación que mantengan con la disciplina. 

• La FADMES se reserva el derecho de adjudicación de plazas, atendiendo al 

orden de entrada por fecha de las solicitudes, así como a la necesidad de 

cobertura   de          arbitraje en determinadas provincias preferentes (Huelva, 

Sevilla, Almería). 

https://forms.gle/bYrTZPK4GCyGspsY6
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CUOTA Y DERECHOS: 

• Precio de inscripción: 100€ 
 

- Incluye el derecho a la participación en el curso, así como a una evaluación 
única de cada uno de los bloques (no presencial y presencial), la 
tutorización de las prácticas de competición, el material didáctico en 
formato digital y el envío del título en formato digital. 

 

 
* Las personas federadas en otras Federaciones Autonómicas deberán consultar 
en su federación el modo de obtener la titulación para poder desarrollar su labor 
como árbitro/a en la misma. 

“La inscripción en el curso conlleva la aceptación las siguientes CONDICIONES 

GENERALES de los cursos de formación impartidos por la FAM a través de la EAAM”. 

 

CONTACTO Y MÁS INFORMACIÓN: 

 

 
Escuela Andaluza de Alta Montaña 

Teléfono: 958 29 13 40 (ext. #2023) 
E-mail: formacion@fadmes.es    

Comité Arbitral de la FADMES (Emilio y Manuel) 
Teléfono: 958/291340 (Ext. #2001 y #2006) 

E-mail: arbitros@fadmes.es 

 
 
 
 

https://fadmes.es/wp-content/uploads/2025/02/Condiciones-generales-cursos-EAAM.pdf
https://fadmes.es/wp-content/uploads/2025/02/Condiciones-generales-cursos-EAAM.pdf
mailto:formacion@fadmes.es
mailto:arbitros@fadmes.es
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