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GR 7 sendero Andaluz. Provincia de Jaén
Deposito legal: CO-905-2008

Edita: Federacion Andaluza de Montafiismo.
Fecha de la edicion: mayo 2008

NUmero de la edicién: 12

Autor/es: VV.AA

Encuadernacion: Rustica con espiral

N° Pag.: 96

Idiomas: Castellano.

Cartografia: Por etapas, en bolsillo portada.

Sinopsis: Con esta topoguia del GR 7 (E-4), que
tienes en tus manos, puedes descubrir como el
trazado de este sendero une, a través de caminos,
veredas y sendas, dos de los espacios naturales
mas interesantes de toda Andalucia. Se trata del
Parque Natural de la Sierras de Cazorla, Segura
y las Villas, y del Parque Natural Sierra Mégina.
Destaca, en el primero, una abundante

vegetacion, el discurrir de los rios Guadalquivir y

Segura, y el gris de los roquedos calizos; en el
segundo, la valiosa vegetacion mediterranea se
entremezcla con un relieve abrupto, de

pronunciadas pendientes y profundas vaguadas.

GR 7 sendero Andaluz. Provincia de Malaga
Depdsito legal: CO-904-2008

Edita: Federacion Andaluza de Montafiismo.
Fecha de la edicién: mayo 2008

Numero de la edicion: 12

Autor/es: VV.AA

Encuadernacion: Rustica con espiral

N° Pég.: 128

Idiomas: Castellano

Cartografia: Por etapas, en bolsillo portada.

Sinopsis: El Gran Recorrido, GR 7 “Sendero
Andaluz”, es parte de una ruta europea la E-4 que
une Tarifa con Atenas, atravesando varios paises
de Europa, nos muestra algunas comunidades de
la geografia espafiolas y nos permite recorrer las
provincias mas orientales de Andalucia.

Esta topoguia nos presenta el itinerario por la
provincia de Malaga, 250 kilémetros, para
descubrir singulares paisajes, auténticas joyas de
la naturaleza, donde el caminante puede
encontrar parajes, desfiladeros, parques,
bosques, montes, valles...un amplio y rico
mosaico de bellos lugares. Paso a paso
descubriremos a sus gentes, a sus pueblos y
aldeas, que con hospitalidad compartiran su rico
patrimonio con los que viajemos a estas tierras.

GR 142 “senda de La Alpujarra"

Alpujarra Granadina y Almeriense.

(inglés)

ISBN: 84-607-3904-X

Depdsito legal: CO-1714/2008

Edita: ADR Alpujarra.

Fecha de la edicion: 2008

Numero de la edicion: 1?

Autor/es: VV.AA

Encuadernacion: Rustica con espiral

N° Pag.: 130

Idiomas: Castellano e inglés.

Cartografia: Por etapas, en bolsillo portada.
Sinopsis: El Sendero de la Alpujarra
impresiona por sus grandes contrastes. Su
trazado cruza la cara sur de Sierra Nevada y
numerosos pueblos alpujarrefio notables por
su arquitectura de influencia morisca , asi
como huertos que mantienen sus labores
tradicionales.

El sendero comienza (o termina , segun la
ruta de la caminata ) en Lanjar6n y continda

en Orgiva . Se sube desde alli a lo largo del rio
Guadalfeo y cruza a través de su calas
serpenteo de guijarros caminos - y conecta las
ciudades de gran belleza como Fondales y
Ferreirola , pequefios pueblos pertenecientes a
los municipios de Taha, Busquistar , Notaez ,
Céstaras , Nieles y Lobras . Pasa por
numerosos molinos de agua (el de Cadiar atn
funciona ) . El sendero va desde Cadiar a otra
vertiente del rio Adra , que toma su agua de
manera mas directa con el Mar Mediterraneo
que el del Guadalfeo .

Entre los bulevares cubiertos de vegetacion , el
sendero de la Alpujarra pasa por pueblos
auténticos como Jorairatar , Darrical
Lucainena y Alcolea . Se entra en el valle del
Andarax , entre fuentes y vifias , a través de
Laujar de Andarax y las aldeas de Benecid ,
Almacita y Padules . Y desde Canjayar , por
una bonita subida de la vid , el sendero llega a
Ohanes y cruza Sierra Nevada hacia Abrucena
y termina en Fiflana
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GR 48 Sendero de Sierra Morena.

Provincia de Cérdoba

Deposito legal: CO-398-2011

Edita: ADIT Sierra Morena

Fecha de la edicion: 2011

NUmero de la edicion: 12

Autor/es: VV.AA

Encuadernacion: Rustica con espiral

N° Pag.: 146

Idiomas: Castellano e inglés

Cartografia: Por etapas, en bolsillo portada.
Sinopsis: El GR-48 “Sendero de Sierra Morena”
discurre a través de 590 km. por las provincias
de Huelva, Sevilla, Cérdoba y Jaén, partiendo
de la localidad de Barrancos en la vecina
Portugal.

La presente topoguia describe el sendero a lo
largo de méas de 180 kilometros por la

provincia de Cérdoba. Un trazado disefiado
en diez etapas desde el Parque

Natural Sierra de Hornachuelos hasta el de
la Sierra de Cardefia y Montoro
coincidiendo con el corredor verde que
intercomunica ambos espacios protegidos.
Paisajes donde predomina el bosque
mediterraneo en estado puro y las dehesas
con retazos de olivar. Un territorio donde
aln conviven especies tan escasas como el
lince ibérico, el lobo, el buitre negro y el
aguila imperial. Pueblos con historia en los
que el ser humano ha sabido mantener los
valores naturales integrados en su propia
forma de vida. Una experiencia inolvidable:
recorrer por intrincados caminos la
comarca de Sierra Morena Cordobesa.

GR 48
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GR 48 Sendero de Sierra Morena.

Provincia de Jaén

Deposito legal: CO-1051/2011

Edita: ADIT Sierra Morena

Fecha de la edicion: 2011

NUmero de la edicion: 12

Autor/es: VV.AA

Encuadernacion: Rustica con espiral

N° Péag.: 114

Idiomas: Castellano e inglés

Cartografia: Por etapas, en bolsillo portada.

Sinopsis: El GR-48 “Sendero de Sierra
Morena” discurre a través de 590 km. por las
provincias de Huelva, Sevilla, Cérdoba y Jaén,
partiendo de la localidad de Barrancos en la
vecina Portugal.

La presente topoguia describe el sendero a lo
largo de unos 120 kilémetros por la provincia

de Jaén. Un trazado disefiado en cinco etapas
desde el Parque Natural Sierra de Anddjar hasta
el de Despefiaperros coincidiendo con el
corredor verde que intercomunica ambos
espacios protegidos. Paisajes donde predomina
el bosque mediterraneo en estado puro y las
dehesas dedicadas a la ganaderia. Un territorio
donde alin conviven especies tan escasas como
el lince ibérico, el lobo, el buitre negro y el
aguila imperial. Pueblos con historia en los que
el ser humano ha sabido mantener los valores
naturales integrados en su propia forma de vida.
Una experiencia inolvidable: recorrer por
intrincados caminos la comarca de Sierra
Morena Jiennense.

Sierra Nevada. Guia de escaladas. Vol.1

ISBN: 978-84-615-8766-7

Depésito legal: GR-2295/2013

Editorial: NEVADENSIS, S.L.

Fecha de la edicion: Diciembre de 2013

Numero de la edicion: 12

Autor/es: Antonio José Herrera Martinez
Encuadernacion: Rustica

N° Pég.: 185

Idiomas: Castellano

Sinopsis: En este primer volumen de escalada de
Sierra Nevada, se recogen todas las vias del
sector Alcazaba-Mulhacén, un conjunto de
cumbres del sector occidental de la sierra, de
gran interés alpinistico. Antonio José Herrera ha
recopilado, verificado y ordenado todas las vias
de escalada abiertas a lo largo de los méas de 50
afios que los montafieros llevan escalando en las
paredes de estas montafias. Los picos que
abarca este primer volumen son: Alcazaba
(caras norte, oeste y noreste), Puntal de Siete
Lagunas (cara norte), Mulhacén (cara norte),
Juego de Bolos (cara noreste), Puntal de la

Caldera (cara norte) y Puntal de Loma Pelada
(cara norte).

En la primera parte de esta guia, tras una breve
descripciéon del macizo, se dan a conocer
aquellos aspectos de mayor utilidad e interés para
los escaladores: accesos, itinerarios de aproxima-
cion y descenso, clima, riesgos, material necesa-
rio, refugios, asi como otra informacién comple-
mentaria. A continuacion se pasa a describir cada
una de las montafias, sus vertientes y sus vias de
escalada. Las vias de escalada aparecen descritas
en orden temporal de apertura y todas van
acompafiadas de su correspondiente trazado
sobre fotografias en color. Se indica también
desnivel y dificultad de cada una de ellas.

Esta guia, de alguna forma, viene a completar y
documentar una parte de la historia poco conoci-
da de Sierra Nevada, la que han "escrito" los
escaladores en las paredes de sus altas montafias.
En definitiva, un trabajo de recopilacion exhaus-
tivo imprescindible para los amantes de la
escalada en esta sierra.
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Guia de Escalada “Tajos de la Alcandoras"
ISBN: 978-84-692-3690-1

Deposito legal: CO-846/2009

Edita: Federacion Andaluza de Montafiismo.
Fecha de la edicion: 2009

NUmero de la edicion: 12

Autor/es: Rubén de Francisco Jiménez
Encuadernacion: Rustica con espiral

N° Pag.: 176

Idiomas: Castellano

Sinopsis: Los Tajos de Las Alcandoras (Jaén),
con 72 vias y 36 afios de historia deportiva,
son una de las principales reservas del sur de
Espafia para la escalada de autoproteccion en
pared.

Este trabajo abarca los sectores de Las Alcon-
doras Grandes con la intencion de documen-

tar ya conservar sus rutas. Para ello se
recuperan vias, se actualizan resefias y se
homogeniza la zona en criterios de gradua-
cion y exposicion, dandolas a conocer para
cualquier escalador que quiera acercarse a
este modo de entender la escalada.

Manual para

la creacion y
desarrollo de una
escuela de escalada

Manual para la creacion y desarrollo de una
escuela de escalada

Deposito legal: GR 1174-2021

Edita: Federacion Andaluza de Montafiismo.
Fecha de la edicion: septiembre 2021
Numero de la edicion: 12

Autor/es: Juan Francisco Romero, Rubén de
Francisco Jiménez.

N° Pég.: 188

Idiomas: Castellano

Sinopsis: A partir del trabajo de los autores en
el Plan Andaluz de Promocion de Escuelas de
Escalada, impulsado desde el seno de la
Federacion Andaluza de Montafiismo y en el
que participaron mas de 20 escuelas de
nuestras provincias, se llevo a cabo una puesta
en comun de las necesidades que las mismas

tenian a la hora de dar calidad a sus procesos
de ensefianza. Este manual busca recoger los
contenidos basicos que dan respuestas a
dichas necesidades, como herramienta de
consulta para los responsables de las escuelas o
base para la formacién de futuros técnicos y
técnicas.

Federacion Andaluza de Deportes de
montafia, Escalada y Senderismo
(FADMES)

C/ Santa Paula n° 23, 22 Planta. 18001
GRANADA

Tfn. y Fax 958 29 13 40

e-mail: ogima@fadmes.es

Oficina de Gestion de Infraestructuras
Tfn. 957 40 50 61

CONTACTA
CON NOSOTROS

Cualquier ejemplar, hasta agotar existencias, lo enviamos por
correo postal certificado o mensajeria a la direccion que nos
indiques, solo cobrando los gastos de envio y de gestion.

El coste a ingresar es el siguiente: Una guia o Libro: 15 €
Debes de ingresar la cantidad correspondiente en la cuenta
bancaria de la Federacion ES45 2100 4224 3122 0017
1714 Cuenta de CAIXABANK, tienes que poner en el
concepto: NOMBRE DE LA GUIA O LIBRO.

Cuando lo hagas manda el resguardo de ingreso y datos
para el envio, al correo electrénico: ogima@fadmes.es

, para enviartela

(Envio extranjero): 25 €/un libro
30 €/dos libros
35 €/tres libros
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