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PARQUE NACIONAL ¥ PARQUE NATURAL DE SIERRA NEVADA S —
Campaia de Seguridad

"Sierra Nevada para vivirla Seguro”

FICHA DE SEGURIDAD /INFORMACION: 3 de octubre de 2026

CONDICIONES GENERALES

TELEFQHGS ¥ DIRECCIONES DE
BINTERES=

| -Para el fin de semana se ll'ﬁérél'qu& las !ﬁ'npemhiﬂ ha]m de cero gmdué‘de
madrugada, sobre lodo en 1a Zona de cumbres por o que para vivagquear se hace
imprescindible saco de alta montania y funda vivac. [
Estado .
general -Acausade los desperfectos causados por los temporales, se
encuentran cerrados temporalmente al uso pdblico los senderos:
Tramo 2y 17 del sendero Sulayr v Dehesa del Camarate.

Cielos con intervalos nuboscs ¥ pnr'é';bi.i:r-dad de ﬁxlguna'ﬁ;eﬁipﬁaﬁéﬁ'iébil y ocasional. Temperaturas en
descenso con heladas debiles en cotas altas y vientos flojos del oeste.

- fLonsulte ef parte metecrologico de forma previa 2 lz actividad (puede cambiar el parte
refiejado en la ficha) y absténgase de salir si es desfavorable,

- Noinige ninguna actividad si no posee el conocmiento ni el matenal adecuado.

- Ewite salir solo; si lo hace, comunigue ef recorride gue va 3 seguir y la hara prevista de regress
= otras personas.

Si el tiempo cambia estando en montafia, no continde con su actividad.

- L=z insolacion ez muy fuerte v las temperaturas zltas, lleve gafas de sol, gorra, crema solan
suficiente agua, etc.

Lleve siempre wn mévil com la bateriz completamente cargada y  aplicacion de
geolocalizacion {Alpify, Alertcops, Localizacion Whatsappl,

RECOMENDACIOMNES:

La actividad gus pretendamos hacer en Sierra Mevada, resultara satisfactoria o no en funcion de las
precauciones que tomemaos antes de salir (material adecuado, prevision meteorologica, forma fisica.. )
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